Ermahnung zum Wandel im Geist
(Gal5,16)

Gal 5,16 Ermahnung zum Wandel im Geist

R6m 8,1-14; Eph 5,1-12; Kol 3,5-15

Ich sage aber: Wandelt (a) im Geist(1), so werdet ihr die Lust des Fleisches(2) nicht vollbringen (b).
(1) Andere Ubersetzung: durch den Geist / in der Kraft des Geistes. (2) d.h. die Begierde der siindigen
menschlichen Natur.

(a) Rém 8,4; (b) R6m 6,14

Wandel-wandelt
sich [grundlegend] verdndern, zu etwas anderem werden; anders werden lassen, verdndern.

* Der Heilige Geist ist unsere Antriebskraft.

* Wir wollen nicht von Natur aus, was Gott will.

* Aus diesem Grund ist es ein Kampf im Geist zu leben.

* Also je ndher ich bei Jesus Christus bin, desto weniger werde ich im Fleisch leben. Dabei ist
auffallend wie es beschrieben ist: und ihr werdet die Lust des Fleisches nicht erflllen.

* Es heiBt nicht: Die Lust des Fleisches wird vergehen.
* Die Bibel legt den Fokus darauf, dass wir die Lust nicht mehr erfillen missen !!!!!

* Das ,Wandeln* ist auch eine Vorwdartsbewegung.
* Es ist nicht Stillstand( es bringt Verdnderung mit sich ).
* Wer sich nicht mehr bewegt, bleibt stehen und erleidet einen geistlichen Rickschritt.

* Das Leben oder wandeln im Geist ist die Grundlage um die Lust des Fleisches nicht zu
erfUllen!

* Die Werke des Fleisches werden durch den Wandel im Geist abgetotet.

» Geistesfrucht kann nicht...

* ... angelernt werden!
e ...von mir produziert werden!

* ...vom Wissen eines Menschen abhdngig gemacht werden!

kit ili

* Wir kénnen den Groll zu unserem Bruder weiter ndhren.
* Oder uns in der Ungerechtigkeit suhlen, die man uns angetan hat.
e Oder, oder, oder...

Denn wir werden aufgefordert:

Phil 4,8 Im Ubrigen, ihr Brider, alles, was wahrhatftig (a) , was ehrbar (b), was gerecht (c), was rein (d), was
liebenswert (e), was wohllautend, was irgend eine Tugend oder etwas Lobenswertes(f) ist, darauf seid bedacht
(9) @)

(1) od. daruber denkt nach.

(a) Eph 6,14; 1Joh 5,20; (b) 2Kor 6,3; (c) Ps 11,7; (d) Mt 5,9; Tit 1,15; (e) Spr 31,26; (f) Rom 12,17; 2Kor 8,21;
(g) Ps 19,15



Romer 8:9:

Nun aber seid ihr nicht IGnger eurem selbstsichtigen Wesen ausgeliefert, denn Gottes Geist
bestimmt euer Leben - schlieBlich wohnt er ja in euch! Seid euch darUber im Klaren: Wer den
Geist Christi nicht hat, der geh&rt auch nicht zu ihm.

* Das heiBt fir mich: Wenn ich in Verbindung mit Jesus bleibe, in einer Beziehung zu ihm
leben will, dann wird mich der Geist Gottes davor bewahren, meine Begierden des Fleisches
gewohnheitsmaBig weiter zu leben.

Johannes 15:7-11:

Wenn ihr aber fest mit mir verbunden bleibt und euch meine Worte zu Herzen nehmt, durft ihr
von Gott erbitten, was ihr wollt; inr werdet es erhalten. Wenn ihr viel Frucht bringt und euch so
als meine Junger erweist, wird die Herrlichkeit meines Vaters sichtbar. Wie mich der Vater
liebt, so liebe ich euch. Bleibt in meiner Liebe! Wenn ihr nach meinen Geboten lebt, wird
meine Liebe euch umschlieBen. Auch ich richte mich nach den Geboten meines Vaters und
lebe in seiner Liebe. Das alles sage ich euch, damit meine Freude euch ganz erfUllt und eure
Freude dadurch vollkommen wird.

* Ich denke, dass diese Verbindung zu Jesus den ganzen Tag Uber mich davor bewahrt, die
Begierden meines Fleisches zu leben.

¢ Im Geist zu wandeln bedeutet, dass wir diese Kraft benutzen, um das Bése zu verwehren,
das in unserem Fleisch wohnt und wdhlen, Gottes Willen zu tun.

* Wenn wirim Geist wandeln, wachsen herrliche Friichte in unserem Inneren; die Frichte des
Geistes wie Freude, Frieden, Liebe und Treue.

* Im Geist zu wandeln bedeutet, dem Geist zu gehorchen und den Gesetzen und Geboten,
an die der Geist uns erinnert, wenn all diese verschiedenen Versuchungen kommen.

Frage?

Wie sieht euer Leben aus?

Lebt ihr durch den Geist?2

Wie wir leben, hdngt damit zusammen, welche Prioritdten wir im Leben setzen und welche
Entscheidung wir treffen.

2?2 Wollen wir Uberhaupt durch den Geist leben??
Diese Frage sollte sich ein Glaubiger nicht stellen missen.

* Ein Wandeln hat mit einer Verénderung zu tun.

* Aus diesem Vers des Galaterbriefes wird deutlich, dass wir als Christen darauf achten
missen, unsere Freiheit bewusst einzusetzen.

* Wir entscheiden selbst, ob wir uns vom Heiligen Geist fihren lassen oder unserem Fleisch
Raum lassen.

* Wandelt im Geist, und ihr werdet der Zerstérung durch das Fleisch nicht mehr gehorchen.
Was heiflt es praktisch, “im Geist zu wandeln”?

“Im Geist wanden” heiBt, tu das was du téglich tust im Geist; Lebe dein Leben vom
Aufstehen bis zum ins Bett gehen durch die Kraft des Heiligen Geistes.

Jesus sagte: “Wandelt, solange ihr das Licht habt, damit euch die Finsternis nicht Gberfalle.”
(Johannes 12,35). Nehmt jeden Strahl auf, lasst keinen verloren-gehen. Wandelt im Licht.



Funf Schritte, wie wir im Geist wandein

1. Erkenntnis

Erstens miissen wir in unserem Herzen erkennen, dass wir selbst hilflos sind Gutes zu
tun, auBer wenn der Heilige Geist uns dazu befdhigt.

2. Beten

Bete dass er es dir schenkt, durch seine allmd&chtige Kraft.

Beten heilt, einfach unsere eigene Begrenztheit und Gottes unbegrenzte Macht
anzuerkennen. Damit wir das fun, was ER will (und nicht was WIR fun wollen) (1. Johannes
5,14-15).

“Und ich werde meinen Geist in euer Inneres geben; und ich werde machen, dass ihr
in meinen Ordnungen lebt und meine Rechtsbestimmungen bewahrt und tut.”
(Hesekiel 36:27)

3. Vertrauen

Der dritte Schritt, dass wir im Geist wandeln k&nnen, ist Glaube.

4. Handeln

Du hast jetzt deine Hilflosigkeit ohne ihn erkannt,

wAber durch Goftes Gnade bin ich, was ich bin; und seine Gnade mir gegenuiber ist
nicht vergeblich gewesen, sondern ich habe viel mehr gearbeitet als sie alle; nicht
aber ich, sondern die Gnade Gottes, [die] mit mir [war]." (1Korinther 15:10)

5. Dank

Der letzte Schritt ist es nun Gott zu danken, fUr all die Guten Dinge, die er durch uns
bewirkt.

,Gott aber sei Dank, der denselben Eifer/Sorge fUr euch in das Herz des Titus gegeben
hat;” (2Korinther 8:16)

* Nicht die Gnadengaben machen uns geistlich reif, sondern die Belehrung aus dem Wort
und das Innewohnen des Geistes Christi.

e Der Wandel im Geist ist ein standiger Umwandlungsprozess, der von uns viel Kraft und
Hingabe erfordert.

* Die Werke des alten Menschen miissen sterben und getotet werden und unser innerer
Mensch muss tdglich erneuvert werden, weil wir immer wieder sindigen.

?? FUr wen treffe ich Vorsorge?2
?? Sde ich fUr den «Geistn oder «fir das Fleischn? (Rom. 13,14; Gal. 6,8)

Im alltiglichen Leben bedeutet das fiir mich:

7?7 Das Wort Gottes ist der gute Same (Luk. 8,11).

77 Streue ich ihn reichlich in mein Herz hinein, durch eifriges Lesen, und unter Gebet?

?? Sinne ich daruber nach? (Psalm 119,148).

7?7 Lebe ich davon? (Matth. 4,4)

7?7 Lasse ich das Wort des Christus reichlich in mir wohnen? (Kol. 3,16).

?? Bin ich ein Tater des Wortes, oder ein vergesslicher Horer? (Jakobus 1,21-25).




* Im Heiligen Geist wandeln bedeutet unfassbare, detaillierte Wegweisung und ungetribte
Entscheidungen!

* Im Heiligen Geist zu wandeln bedeutet, sich niemals von ddmonischem Schikanieren
einschichtern zu lassen!

* Im Heiligen Geist zu wandeln bedeutet, sorgenfrei zu sein — egal, was_geschieht oder mir
passiert!

* Im Heiligen Geist wandeln bedeutet, niemals wieder Menschen zu firchten!

* Im Heiligen Geist zu leben und zu wandeln heiBt, fir einzelne Situationen von Gott die
Gnade zu bekommen, klar und richtig zu reagieren.

?? Mochten wir(Du und Ich) im Heiligen Geist wandeln??

Dann richten Sie Ihr Herz darauf, Ihn heute zu suchen.
Wir werden lernen, Seine Stimme zu erkennen — mit klaren, detaillierten Wegweisungenlill

Denn Gott verheif3t:

»,Dann wird der HERR héren lassen die Hoheit seiner Stimme ..." (Jesaja 30,30).

Es gibt viele weitere Beispiele und Schriftstellen in der Bibel, die uns darin unterweisen, den Willen
Gottes durch das Einhauchen Seines Geistes erkennen zu konnen.

Bitte sei nicht zufrieden. nur ein wenig erlebt zu haben!

"und nicht mehr lebe ich, sondern Christus lebt in mir; was ich aber jetzt im Fleisch
lebe, lebe ich im Glauben, [und zwar im Glauben] an den Sohn Gottes, der mich
geliebt und sich selbst fUr mich hingegeben hat.” (Galater 2:20)



